
Parnassia Academie

‘Complexiteit vraagt maatwerk’ | donderdag 5 oktober 2017 
Dag van de Inhoud | Rotterdam

Ook dit jaar organiseren de specialismegroepen een Dag van 

de Inhoud in elk van de drie kernregio’s. Je kunt rekenen op 

een afwisselend programma met sprekers, workshops en volop 

gelegenheid je vakgenoten te spreken en kennis uit te wisselen. 

‘Complexiteit vraagt maatwerk’ is dit jaar het thema. Veel van onze 

patiënten hebben meer dan één aandoening en/of kampen met 

andere complicerende (psychosociale) factoren. Bij psychiatrische 

en/of somatische comorbiditeit is een geïntegreerde behandeling 

gewenst die precies aansluit bij de specifieke kenmerken en de vraag 

van de patiënt. Complexiteit vraagt dus om matched care in plaats 

van stepped care.

Tijdens de Dagen van de Inhoud verkennen we graag samen met jou 

wat dit betekent voor onze diagnostiek, behandeling en begeleiding.

Voor wie

Alle psychiaters, psychologen, verpleegkundig specialisten, 

verpleegkundigen, SPV’ers, ervaringswerkers, (woon-)begeleiders en 

andere behandelaren van Parnassia Groep. 

Locatie

Engels Conference Center

Stationsplein 45

3013 AK Rotterdam

Meer informatie en aanmelden

Deelname is kosteloos voor alle medewerkers van Parnassia Groep, 

vooraf aanmelden is noodzakelijk. 

Bekijk het gehele programma op de website van de Parnassia 

Academie. Hier kun je je ook aanmelden. Heb je vragen, stuur dan 

een e-mail naar specialismen@parnassiagroep.nl.

Accreditatie 

Accreditatie is aangevraagd bij NVvP, FGzPt, VGCt, RSV, V&VN en 

Bureau Cluster I.

Programma

9.00 - 9.30 uur Ontvangst en registratie

9.30 - 9.45 uur Opening en welkom door dagvoorzitter 

    Prof. dr. Niels Mulder, psychiater, 

    specialismeleider EPA

9.45 - 10.15 uur “Complexiteit vraagt maatwerk”

    Prof. dr. Colin van der Heiden, 

    klinisch psycholoog, lid specialismegroep Angst  

    en Dwang

10.15 - 10.45 uur “Traumabehandeling; psyche en soma”

    Femke Alsemgeest, ervaringswerker, lid van  

    specialismegroep Trauma en Dissociatie

10.45 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.45 uur Parallelsessie workshops – ronde 1

12.45 - 13.45 uur Lunch 

13.45 - 15.15 uur Parallelsessie workshops – ronde 2

15.15 - 15.45 uur Pauze

15.45 - 17.15 uur Parallelsessie workshops – ronde 3

17.15 uur  Afsluiting en borrel 

https://www.parnassia-academie.nl/agenda
mailto:specialismen@parnassiagroep.nl
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Workshops
Workshops ronde 1

1. Ouderen en overmatig alcoholgebruik 

 Remmo Pameijer, klinisch geriater en Ron Bus, ervaringsdeskundige

2. Wat kunnen we leren van een transdiagnostische    

 eetstoornisbehandeling (CBT-E) voor behandeling in het algemeen? 

 Drs. Martie de Jong, klinisch psycholoog en specialismeleider   

 Eetstoornissen en voedingsstoornissen en drs. Iris van der Meer, 

 GZ-psycholoog, ondersteuner specialismegroep Eetstoornissen en   

 voedingsstoornissen

3. Resourcegroepen: Herstellen doe je samen

 Addy Venderbos, ervaringsdeskundige, Sil Hol, systeemtherapeut en

 drs. Eva Leeman, psychiater, lid specialismegroep EPA

4. De “verwarde verdachte”: psychiatrie op het grensvlak van acuut  

 en forensisch  

 Drs. Daniël van der Meer, psychiater, lid specialismegroep Forensisch  

 en drs. Aram van Reijsen,  psychiater, lid specialismegroep Acuut

5. Personalized Medicine en Inwikkeling 

 Dr. Victor Kouratovsky, GZ-psycholoog, klinisch psycholoog en 

 kinder-jeugd psycholoog, lid specialismegroep Culturele Psychiatrie

 

Workshops ronde 2

6. GRB persoonlijkheidsstoornis – inleiding 

 Drs. Horusta Freije, klinisch psycholoog, lid specialismegroep   

 Persoonlijkheidsstoornissen

7. GGZ meer dan psychiatrie? Welke rol kunnen we nemen bij MPG? 

 Drs. Willemien Willems, projectleider vroegdetectie en dr. Arjan Theil,  

 kinder- en jeugdpsychiater

8. In gesprek over een traumatische ervaring, ook als de patiënt   

 zwijgt 

 Femke Alsemgeest, ervaringswerker Psychotrauma, lid van   

 specialismegroep Trauma en Dissociatie

9. Metacognitieve therapie 

 Prof. dr. Colin van der Heiden, klinisch psycholoog, lid    

 specialismegroep Angst en Dwang

10. Autisme en eetproblemen van kind tot volwassene: een klinische  

 benadering 

 Dr. Wietske Ester, kinder- en jeugdpsychiater, lid specialismegroep  

 Kind en Jeugd, dr. Marc Reusens, kinder- en jeugdpsychiater en 

 drs. Sebastian Cardona, psychiater, lid specialismegroep    

 Eetstoornissen en Voedingsstoornissen

Workshops ronde 3

11. GRB persoonlijkheidsstoornis – Uitwisseling en discussie 

 Drs. Horusta Freije, klinisch psycholoog, lid specialismegroep  

 Persoonlijkheidsstoornissen

12. Hoezo complex? Super complex! 

 Drs. John Enterman, psychiater, lid specialismegroep Psychosen

13. EMDR en NAH. Hoe dan? 

 Drs. Judith Grit, GZ-psycholoog; drs. Annemieke Driessen, klinisch   

 psycholoog/psychotherapeut

14. Komt een migrant met SOLK bij de dokter… 

 Dr. Agnes Schrier, psychiater, lid specialismegroep Somatische 

 symptoomstoornissen

15. Succesvol blended behandelen 

 Drs. Mirjam van Orden, senior onderzoeker, ondersteuner 

 specialismegroepen Neurobiologische Ontwikkelingsstoornissen en  

 Stemmingsstoornissen, drs. Nanda den Hollander, teammanager   

 Zorg, lid specialismegroep Verslaving en drs. Dorien Bogaerds, 

 psychiater

Kijk voor het actuele workshopaanbod op de website van de Parnassia 

Academie 

 

De Dag van de Inhoud is een initiatief van de specialismegroepen van 

Parnassia Groep. 

In 2017 wordt de dag drie keer georganiseerd: op 28 september in 

Den Haag, op 5 oktober in Rotterdam en op 12 oktober in Alkmaar. 

Meer informatie en het programma van elke dag vind je op de website 

van de Parnassia Academie. 

Organisatie: Congresbureau Parnassia Academie, 

E congresbureau@parnassiagroep.nl, T 088 – 357 7189.

Onze belofte: je gaat naar huis met kennis die je de volgende dag in je 
zorgpraktijk kunt toepassen

https://www.parnassia-academie.nl/agenda
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